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Elevem-se e também elevem aqueles que os difamam.

Tornem-se plenos de todos os poderes e todas as virtudes e um doador de respeito.

Hoje, o Oceano de amor esté satisfeito em ver Seus filhos amorosos em todos os lugares. Quer vocés
estejam pessoalmente diante de Baba em sua forma corpérea ou sentados fisicamente distantes, o amor
faz com que todos vocés experimentem estar sentados perto do Pai. O amor de cada filho faz com que
ele experimente o Pai perto de si. Todos vocés, filhos, também chegaram aqui pessoalmente por amor ao
Pai. BapDada viu que cada filho tem imerso no coragdo o amor por BapDada. Cada um de vocés tem a
cancio de amor “Meu Baba” tocando em seu coracdo. E o amor que estd fazendo vocés se desapegarem
de seu corpo e dos relacionamentos de seu corpo. E o amor que esté tornando vocés um conquistador de
Maya. Onde ha amor no coracdo, Maya foge de longe. Todos voceés, filhos, passaram no assunto do
amor. Um € amor e o outro € o tesouro de todos os poderes do Pai autoridade todo-poderosa, Aquele
com todos os poderes.

Entdo, hoje, por um lado, BapDada estd vendo o amor e, por outro, Ele estd vendo os poderes do
Exército Shakti. Na medida em que o amor estd imerso em vocés, todos os poderes também estio
imersos em vocés. BapDada deu todos os poderes igualmente a todos voces, filhos. Ele tornou vocés
masters autoridade todo-poderosas, aqueles com todos os poderes. Ele ndo tornou alguns de vocés
aqueles com todos os poderes e outros com apenas alguns poderes. Todos voc€s dizem que seu
autorrespeito estd em ser uma master autoridade todo-poderosa, alguém com todos os poderes. Entdo,
BapDada estd perguntando a todos voce€s, filhos, em todos os lugares: serd que cada um de vocés
experimenta todos os poderes em si mesmo? Serd que voce€s t€ém constantemente um direito a todos os
poderes? Todos os poderes sdao sua heranca de BapDada. Entdo, vocés t€ém um direito a sua heranga?
Vocés tém um direito? Professores, falem! Vocé€s t€ém um direito? Falem depois de pensar
cuidadosamente sobre isso. Pandavas, vocés tém um direito? Vocés tém um direito constantemente? Ou,
apenas as vezes? No momento em que vocés precisam de um poder especifico, esse poder se apresenta a
sua frente sob sua ordem, no Exército Shakti? Sera que ele diz: “sim, meu senhor, estou presente” (Ji
hazoor, hazir) a qualquer momento em que vocés precisam? Pensem nisso! Vejam, quando alguém que
tem um direito emite uma ordem, o poder deve dizer: “sim, meu senhor, estou presente”. Voc€s devem
ser capazes de usar qualquer poder no momento em que invocam aquele poder, de acordo com a hora e
a situacdo. Serd que voc€s se tornaram almas que tém um direito dessa forma? Isso porque, o Pai lhes
deu uma heranga, e vocés tornaram essa heranga sua. Vocés a tornaram sua, certo? Entio, vocés t€ém um
direito a qualquer coisa que lhes pertenga. Sempre que houver necessidade de usar um poder de uma
maneira especifica, voc€s devem ser capazes de uséd-lo. Por exemplo, quando vocés t€ém necessidade do
poder de acomodar, ele obedece a sua ordem e diz: “Sim, meu senhor”? Sim? Pelo menos acenem com
a cabeca em concordancia! Vocés podem acenar a mao caso positivo. Ele obedece a voc€s as vezes ou o
tempo todo? O poder de acomodar se apresenta, mas tendo acomodado algo dez vezes, quando chega a
11* vez h4 uma pequena oscilacdo? Que ele se apresente sempre e facilmente, ndo depois que tiver
passado a hora. “Eu queria fazer isso, mas aconteceu aquilo em vez disso.” Que ndo seja assim. Isso é
conhecido como ter direito a todos os poderes. BapDada deu esse direito a todos vocés, mas foi visto
que vocés se tornam numéricos em terem esse direito constantemente. Que seja constante e facilmente.



Que seja natural, que seja sua natureza. O método para isso é: o Pai também é chamado de Hazoor
(Senhor), e € dito: “Hazoor hazir” (o Senhor estd presente). Todos os poderes também estdo presentes
diante dos senhores, os filhos, que seguem cada shrimat do Senhor. Eles dizem: “Sim, meu senhor,
estou presente, eu aceito”. Eles sempre dizem: “Ji hazir” (sim, estou presente) a cada ordem. Eles
dizem: “Ji hazir” a cada passo. Se vocés ndo disserem *“ji hazir” ao seguirem cada shrimat, entdo, cada
um dos poderes ndo pode estar presente diante de vocés, o senhor, a cada momento. Se vocés seguirem
apenas o shrimat ou as ordens do Pai as vezes, os poderes também obedecerdo apenas as vezes a sua
ordem de estarem presentes diante de vocés. Naquele momento, em vez de serem alguém com um
direito, vocés se tornam dependentes. BapDada verificou este resultado. O que Baba viu? Voc€s sdao
numéricos. Nem todos vocés sdo o nimero um; vocés sao numéricos. Nem sempre é facil. As vezes é
facil, e as vezes os poderes emergem com um pouco de dificuldade.

BapDada quer ver cada filho igual ao Pai. Ele ndo quer ver vocé€s numéricos. A meta de todos vocés € a
de se tornarem iguais ao Pai. Vocés t€ém a meta de se tornarem iguais ou de serem numéricos? Se 1sso
fosse perguntado a vocés, todos vocés diriam que querem se tornar iguais. Entdo, verifiquem: 1) Eu
tenho todos os poderes? Sublinhem a palavra “todos”. 2. Eu tenho todas as virtudes? 3. Serd que meu
estigio € igual ao do Pai? 4. Meu proprio estagio obtém vitoria ou uma situagao adversa as vezes obtém
vitéria sobre mim? Se situa¢Oes adversas obtém vitdria, voc€s sabem o motivo disso, ndo sabem? E
quando seu estigio estd fraco que as situacdes adversas conseguem atacar. Para que seu estdgio original
seja constantemente vitorioso, o método € manter constantemente um equilibrio entre seu autorrespeito
e seu respeito pelos outros. Uma alma que tem autorrespeito é constantemente um doador que concede
respeito. Na verdade, “dar” respeito a alguém ndo € realmente dar. Ser respeitoso € ser respeitado.
Aquele que € respeitoso automaticamente se torna digno de respeito no coragdo de todos. Vocés viram o
Pai Brahma. Embora sendo Adi Dev, embora sendo a primeira alma no drama, ele constantemente
respeitava os filhos. Ele capacitou os filhos a receberem ainda mais respeito das almas do que ele
proprio recebia. E por isso que o Pai Brahma se tornou digno de respeito no coracio de cada filho.
Entdo, ele “deu” respeito ou “recebeu” respeito? Ter respeito significa semear uma semente de amor do
coracdo nos coracdes dos outros. Diante do mundo também, voc€s sao almas benfeitoras do mundo.
Somente ao respeitarem as almas com amor, voc€s experimentam isso.

Entdo, no momento presente, BapDada vé que hd uma necessidade de haver respeito uns pelos outros.
Somente alguém que € respeitoso € visto como uma alma doadora. Somente aqueles que sdo respeitosos
sao os filhos obedientes que obedecem ao shrimat de BapDada de ter bons votos e sentimentos puros.
Ser respeitoso € ter amor no coracdo pela familia de Deus. Aqueles que sdo respeitosos com os outros,
facilmente conseguem se estabilizar em seu estagio de autorrespeito. Por qué? O tesouro de béngdos
que vocés recebem dos coragdes daqueles por quem vocés t€m respeito, facil e automaticamente os
relembra de seu autorrespeito. Portanto, BapDada estd especialmente enfatizando isso para todos os
filhos em todos os lugares: tornem-se um doador de respeito.

Qualquer filho que tenha vindo a Baba — seja um filho fraco, alguém que foi influenciado por seus
sanskars, alguém que veio com um fardo de pecados ou alguém que veio com sanskars fortes — com
qual visdo BapDada viu cada filho? A de que aquele € Meu filho amado h4d muito perdido e agora
encontrado. Ele € um filho da familia de Deus. Entdo, Ele os respeitou e eles se tornaram aqueles com
autorrespeito. Vocés t€ém de seguir o Pai. Se vocés quiserem se tornar plenos com todas as virtudes
facilmente, entdo, tornem-se um doador de respeito. Vocés entendem? Isso é ficil, ndo é? E ficil ou



dificil? O que os professores pensam? E ficil? Serd que é facil respeitar alguns e dificil respeitar outros?
Ou ¢ facil repeitar todos? Seu titulo é: aqueles que elevam todos. Vocés sdao aqueles que elevam até
mesmo aqueles que os difamam. Entdo, verifiquem: serd que eu tenho a viso, atitude e consciéncia de
ser alguém que eleva todos? Elevar os outros € elevar a si mesmo. Entdo, o que vocés vao fazer? Vocés
tém de ser respeitosos, certo? Vocés entdo serdo liberados de terem de se esforcar para assimilar as
coisas individualmente. Isso porque BapDada estd vendo que a velocidade do tempo estd se movendo
rapido. O tempo estd esperando. Entdo, todos vocés tém de fazer preparativos. Voc€s nao devem fazer o
tempo esperar mais. Que preparativos voc€s t€m de fazer? Aumentem a velocidade de se tornarem
perfeitos e iguais. Nao digam que estdo fazendo isso. Verifiquem quio alta € a sua velocidade. Sua
velocidade € alta?

Novos filhos também chegaram aqui com amor. BapDada estd satisfeito em ver voc€s, filhos novos.
Aqueles que vieram pela primeira vez, levantem a mao! Sao muitos. Bem-vindos a casa do Pai, sua
casa. Parabéns! Achcha.

Karnataka cuidou do servico neste turno: Aqueles de Karnataka, levantem-se! Parabéns pela sua chance
de ouro de fazer servigo. Vejam, voc€s pegaram o primeiro nimero. Voc€s querem permanecer o
primeiro nimero, ndo querem? Vocés sdo aqueles que conseguem o nimero um em seu empenho, em
serem vitoriosos em tudo. Nao peguem o segundo nimero, peguem o primeiro nimero. Vocés tém essa
coragem? Vocés tém coragem? Com sua coragem, vocé€s receberdao uma ajuda mil vezes maior do Pai.
Vocés receberam uma chance muito boa. Vocés acumularam muito em sua conta de caridade. Achcha,
vocés tiveram um mega programa em Karnataka? Voc€s ndo tiveram? Por que ndo? Por que vocé€s nao
tiveram um grande programa? Karnataka deve conseguir o primeiro nimero em tudo. (Eles terdo esse
programa em Bangalore.) Achcha. Aqueles que realizaram os mega programas, levantem-se! Quantos
mega programas aconteceram até agora? (de oito a dez e outro ainda vai acontecer.) Entdo, BapDada
estd congratulando imensamente pelos mega programas. Quantas regides existem? Cada regido deve
realizar um grande programa, porque entdo, aqueles em suas cidades que fazem reclamacdes, nao
reclamardo. Ao terem mega programas, vocés t€ém uma grande publicidade, seja por meio da midia,
posteres, outdoors ou outros métodos diversos. Assim, as reclamacdes diminuirdo. BapDada gosta deste
servico, mas... Existe um “mas”. Vocés tiveram grandes programas e ja receberam parabéns por isso,
mas de cada programa, que pelo menos seja preparado um rosdrio de 108. Isso ainda ndo aconteceu.
Pelo menos, que 108 sejam preparados, e no maximo 16.000. Vocés gastaram tanta energia e dinheiro e,
entdo, no minimo, BapDada quer ver 108 prontos. Voc€s devem manter os enderecos de todos aqueles
que vieram. Vocés t€m a apresentacdo daqueles que trouxeram outros para os grandes programas.
Entdo, tragam-nos para perto novamente. Nao pensem “nos fizemos a nossa parte”. Qualquer tarefa que
seja realizada tem de dar algum fruto. Entdo, todos que participaram de um grande programa t€ém de dar
o resultado dele para BapDada. Sejam eles de diferentes centros ou de outras cidades, tem de haver um
resultado. Isso estda OK? Isso pode ser feito, ndo pode? Se vocés prestarem um pouco de atencao, eles
surgirdo; 108 ndo € nada. No entanto, BapDada quer ver um resultado. Eles deveriam pelo menos se
tornar estudantes. Eles deveriam se apresentar para dar cooperagdo. BapDada quer ver o resultado desta
temporada de quantos cada um de vocés faz emergir. Isso esta certo? Pandavas, isso esta certo? Entdo,
veremos quem € o nimero um. N@o importa quantos vocés facam emergir, definitivamente facam-nos
emergir. O que acontece € que quando os programas terminam, ha menos aten¢do dada a manter contato
com eles no futuro. Nao € dificil fazé-los emergir. Vendo a coragem dos filhos, BapDada fica satisfeito.



Vocés entendem? Achcha.

Agora, todos voc€s, em um segundo, nem mesmo um minuto, mas um segundo, experimentem o
exercicio da mente: “Eu sou um anjo e estou me tornando uma divindade”. Fagcam repetidamente esse
exercicio da mente em um segundo, ao longo do dia. Assim como o exercicio fisico torna seu corpo
forte, o exercicio da mente também tornard sua mente poderosa. “Eu sou um anjo, eu sou uma alma
angélica desapegada deste mundo velho, deste corpo velho e dos sanskars deste corpo velho.” Achcha.

A todos os filhos extremamente amorosos em todos os lugares, as almas que estdo constantemente
imersas no amor com o Oceano de amor, as almas elevadas que constantemente tém direito a todos os
poderes, as almas que sdo amadas pelo Pai e que se tornam iguais ao Pai; a cada alma que
constantemente permanece em autorrespeito e sao respeitosas com cada alma, as almas que se tornam
dignas do respeito de todos, as almas que sempre elevam a todos, por favor, aceitem amor, lembranca e
béng¢dos de BapDada do coragdo. Junto com isso, namaste as almas que sdo os senhores do mundo.

A Dadiji: vocé passou como niimero um em ter respeito. E bom. A beleza de Madhuban é por causa de
todas as Dadis. (Para a congregacdo.) Todos vocés gostam da beleza e do brilho das Dadis. Assim como
ha brilho e beleza em Madhuban por causa das Dadis, da mesma forma, todos vocés ndo sdao Dadis, mas
sdo Didis e Dadas. Entio todos vocés Didis e Dadas tém de pensar sobre isso e fazer isso — seja onde
for que vocés vivam, que haja beleza e brilho 14. Assim como essas Dadis sdo a beleza e o brilho, da
mesma forma, que haja beleza e brilho em todos os lugares, porque por tras das Dadis estdao as Didis.
Vocés ndo sao menos. Existem os Dadas e as Didis. Entdo, em nenhum centro deve haver secura; que
haja beleza e brilho. Cada uma de vocés, almas, € aquela que traz beleza e brilho ao mundo. Entdo, em
qualquer lugar que estejam, que esse lugar seja visto como um lugar de beleza e brilho. Isso estd certo?
No mundo, hé beleza e brilho limitados, enquanto ha beleza e brilho ilimitados de cada um de vocés. Se
vocés mesmos tiverem a beleza e o brilho de felicidade, paz e alegria suprassensorial, entdo, o lugar em
si estard cheio de beleza e brilho, porque a atmosfera se espalha por todo lugar por meio de seu estagio.
Cada um de vocés tem de verificar se hd beleza e brilho onde vocés vivem e se ndo hé tristeza. Todos
estio dangando de felicidade? E assim, ndo é? Este é o trabalho de todos vocés, Dadis, ndo é? Sigam as
Didis e os Dadas. Achcha.

Todos os filhos amorosos de todos os lugares que estdo se lembrando de BapDada de seus coragdes, e
aqueles que enviaram suas lembrancgas por meio de cartas e e-mails, BapDada ndo estd vendo todos eles
como filhos distantes, mas no trono do coragdo Dele. O mais pré6ximo € o cora¢do. Aqueles que
enviaram lembrancas com seus coragdes € aqueles que ndo enviaram lembrangas, mas que estdo em
lembranga, BapDada estd vendo todos eles sentados no trono de Seu coracdo. Ele estd respondendo a
vocés. Enquanto estiverem sentados longe, que vocé€s sejam nimero um em empenho rapido.
Béncao: Que vocés renunciem ao sono do descuido e se tornem um conquistador do sono e,
portanto, um governante do globo.
Para que se tornem uma imagem que concede visdes e que di visdes aos devotos — e,
portanto, tornarem-se um governante do globo — tornem-se um conquistador do sono.
Quando vocés se esquecem de que este € o momento da destrui¢do, vocés adormecem no
sono do descuido. Ao ouvirem o chamado dos devotos, os gritos de tristeza das almas
infelizes, o som das oracdes das almas sedentas, vocés nunca adormecerdo no sono do
descuido. Agora, tornem-se uma luz constantemente desperta, renunciem a qualquer sono



de descuido e se tornem uma imagem que concede visoes.

Slogan: Cooperem de qualquer maneira que puderem, com seu corpo, mente, riqueza € com seus
pensamentos, palavras e agdes, € voc€s se tornardo um yogi fcil.

*** Om Shanti ***
Sinal avyakt: Adote a cultura de verdade e bons modos

Dizem sobre o Pai: “Deus € a Verdade”, e o Pai ama a verdade. O Senhor fica satisfeito com um coragao
honesto. Nos filhos servicais que estdo sentados no trono do cora¢do, em seus relacionamentos e
conexoes, em cada pensamento e palavra, honestidade e limpeza serdo visiveis. Cada pensamento e

cada palavra serdo a verdade.



